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CRISIS DE LAS VACAS LOCAS

La UE desoyd las alertas cientificas al
tratar la crisis de las 'vacas locas'
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El cadaver de una vaca llegaba a una incineradora de Galicia en 2001. REUTERS



CRISIS: PANDEMIAS

Segun investigaciones cientificas, las operaciones industriales de cria de
grandes cantidades de animales en espacios confinados producen virus
letales, como la gripe porcina de 2009, y propagan "superbacterias"
resistentes a los antibidticos debido al uso excesivo de estos medicamentos
para promover el crecimiento del ganado y prevenir infecciones.
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Peste porcina africana

Sacrificio.entre 150 y 200
millones de animales para
contener la epidemia

Principios 2019



DEFORESTACION AMAZONAS

Al mismo tiempo, nuestra alteracién incontrolada de habitats virgenes para cultivar y
cazar ha permitido que patégenos mortales como el SARS, el VIH y el Ebola salten
entre las especies y nos infecten.



Zoonosis. Covid 19
Cualquier tipo de enfermedad que un animal puede contagiar a un ser humano.




MERCADO DE WUHAN

Mercados mojados. Venta de productos de mar y rio, animales salvajes y todo tipo de
productos que pueden ser sacrificados en vivo. éSurgio, se distribuyé desde aqui?




El modelo productivo es insostenible y nos amenaza.
Pan para hoy, hambre para mafana.

¢Es mayor el beneficio que nos reporta nuestrosistema
alimentario o las desventajas, muchas de ellas todavia sin
cuantificar, que nos provoca?




LA PANDEMIA:
EL COVID 19




La pandemia ha modificado los habitos de los
consumidores, unas veces por circunstancias personales,
otras impuestas por el entorno debido principalmentea las
regulaciones legislativas impuestas o aconsejadas por el
Estado.
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4166 Real Decreto-ley 10/2020. de 29 de marzo, por el que se regula un permiso
retribuido recuperable para las personas frabajadoras por cuenta ajena que
no presten servicios esenciales, con el fin de reducir la movilidad de fa
poblacion en el contexto de la lucha contra el COVID-19.

El Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma
para la gestion de la situacidn de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, adoptd
una serie de medidas en relacién con 1a limitacion de la movilidad de las personas, asf
como de las actividades sociales y econdomicas de nuestro pais, que han contribuido a
contener el avance del COVID-19.

Desde entonces se ha procedido a acordar desde el Gobierno. a través de diversos



Lo primero que ha demostrado la pandemia es lo fragiles

gue somos a las crisis, que a pesar de toda nuestra
tecnologia y considerarnos invulnerables todo lo construido

como sociedad se puede caer como un castillo de naipes.
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La seguridad alimentaria en la pandemia ha estado y sigue
estando en crisis.

Existe seguridad alimentaria

en una comunidad cuando todas las
personas tienen en todo momento

acceso fisico y economico a

suficiente alimento para satisfacer
sus necesidades nutricionales con
el fin de llevar una vida productiva
y Sana.




Entendemos la Seguridad alimentaria bajo tres aspectos:

e Disponibilidad de alimentos, significa quethay
suficientes alimentos fisicamente presentes para

toda |la poblacion. Esos alimentos estdn en los mercados y
tiendas, se cultivan en fincas y huertas o han llegado como
resultado de ayuda alimentaria:



Cierre de fronteras. Limitacion en las importaciones/exportaciones

PLAN DC ACCION

CIERRE CORONAVIRUS
DE FRONTERAS

Desde el miércoles 18 de marzo
se cierran todas las fronteras

terrestres, maritimas y aéreas
de Chile para el transito
de personas extranjeras.

#CuidémonosEntreTodos

#PlanCoronavirus




Cierre de fronteras. Limitacion en la entrada de trabajadores

En muchos paises, por ejemplo, se hizo imposible cosechar o envasar
alimentos porque los trabajadores fueron retenidos en las fronteras o
se enfermaron.

Agricultura solicita a Trabajo
100.000 parados a trabajar en el
campo

El ministro de Agricultura, Luis Planas, ha puesto en marcha un plan de rescate para
el campo espafiol. En colaboracion con el ministerio de Trabajo, Planas esta tratando
de movilizar a trabajadores en situacion de desempleo para que se puedan
incorporar cuanto antes a las labores de recogida de la cosecha.

Mercados



Toneladas de productos frescos perdidos por la covid-19

Millones de agricultores han perdido sus cosechas por la pandemia en un contexto de desperdicio
mundial de alimentos ya del 14%. El coste solo en Africa subsahariana es de 4.000 millones de euros




SEGURIDAD ALIMENTARIA

Laverdad oculta detras
de los rebrotes de covid-
19 v los mataderos

La carne y el pescado estan en el foco después

de los brotes de Sars CoV 2 detectados en un
matadero aleman y un mercado de Pekin. El

para entender por gué sucede

La verdad oculta deuas de los rebrotes de covid-19 y los mataderos

Los mataderos son un escenario ideal parala
transmision del virus por factores que afectan a
las condiciones de trabajo v a las personas



Cierre de distintos sectores de la economia

En otros lugares, las existencias se acumularon y avalanchas de
alimentos se desperdiciaron porque los restaurantes y bares
estaban cerrados.
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Cierre de distintos sectores de la economia

consaeree Supermercados y mercadillos de alimentos:
¢Por qué unos estan abiertos y otros no?

n u & » La delegacion del Gobierno en la Comunitat Valenciana prohibe la venta ambulante
para evitar aglomeraciones y defensores del consumo local lo ven “discriminatorio”

» Coronavirus en Espaina: Ultima hora, en directo

Mercadillos cerrados, Primark abierto.
o . . . . .
l‘qg ‘ 2 Gestionar una crisis sanitaria para

#~

y



e Acceso a los alimentos, significa que las
personas pueden obtener los alimentos

disponibles. Los hogares pueden acceder alos
alimentos de muchas maneras: mediante produccion,
compra, trueque, obsequios, programas de asistencia
social o ayuda alimentaria. Se aségura el acceso a los
alimentos cuando los hogares tienen suficientes
recursos, como tierra, dinero o conexiones sociales, para
obtener alimentos nutritivos en cantidad suficiente.



La poblacion, en su mayoria, esta cumpliendo con las medidas de
seguridad sanitaria para evitar la propagacioén del virus, y en muchos
casos ha perdido su principal fuente de ingresos.

Complementariamente, resulta esencial mantener vivo-el sistema
alimentario con el objetivo de asegurar el suministro de alimentos.

Prorroga que se hara de una manera automatica, es decir, sin necesidad de presentar
ningln escrito o comunicacion a la Autoridad Laboral

Nueva prorroga de los ERTEs hasta el 31 de enero de
2021: aspectos clave

Belén Fraga Fernandez
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La reduccidn en la actividad econdmica conducira a un aumento en
el desempleo. Esto afectara de manera generalizada a la poblacion
cuyos ingresos diarios son claves para adquirir bienes y servicios
basicos de forma cotidiana.

Adicionalmente, empleos precarios incrementan la’vulnerabilidad
de los hogares para enfrentar una crisis como la:actual, porque las
personas no cuentan con seguridad social o‘ahorros suficientes para
mitigar los efectos negativos independientemente de la duracion de
la crisis.




Colas del hambre

Padres y bebés guardan cola esperando,una cesta de alimentos | Fundacién Madrina

La pobreza y la desigualdad limitan el acceso a bienes y servicios esenciales, tales
como los alimentos y servicios de salud. Al respecto, es esperable que los efectos
negativos de la crisis sanitaria tal como la disminucion del consumo o la calidad de
los alimentos, seran mayores en la poblacion con alto grado de desigualdad, altos
niveles de-pobreza o unelevade numero-de contagios por,el nuevo coronavirus.



Trabajo precario. Los falsos autonomos




Trabajo precario. Los falsos autonomos

Inspeccion de Trabajo multa con 8,1
millones de euros a 110 empresas
carnicas en Catalunya

La autoridad laboral aflora mas de 7.000 falsos auténomos en mataderos, plantas de procesado y otros centros de
trabajo durante un periodo de anos
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Caos como norma en los huertos de
autoconsumo durante el estado de
alarma

Mientras algunas comunidades autonomas y municipios permiten trabajar en los huertos
de autoconsumo, en amplias zonas del pais las autoridades estan multando a quienes van
a cuidar las tierras que labran.



e CONSUMO Y UTILIZACION BIOLOGICA de los alimentos.
El consumo: existencias alimentarias en los hogares que
respondan a las necesidades nutricionales, a la diversidad,
a la cultura y las preferencias alimentarias.

La utilizacion biologica esta relacionada con el estado
nutricional, como resultado del uso'individual de los
alimentos (ingestion, absorciény utilizacion). La
inadecuada utilizacion biologica puede tener como
consecuencia la desnutricion y/o la malnutricion.



NUTRICION

Asi es como la mala
alimentacion te hace mas
vulnerable a la Covid-19

Diferentes estudios con pacientes han demostrado la importancia del estado
nutricional en la aparicion de la enfermedad y su evolucion.

saptiembre



Ehe New ork Eimes

El brote de coronavirus > La vacuna de Pfizer avanza  El segundo brote  Secuelas mentales  Monitoreo d

Opinién

COMENTARIO

La dieta del coronavirus

Ameérica Latina esta recurriendo a comidas procesadas durante la
pandemia. Es precisamente lo que no deberiamos hacer: estos
alimentos han provocado aumentos en enfermedades que nos
exponen mas al virus. Esta crisis puede ser una oportunidad para
pensar mejor en qué comemos.



éLavado verde?

McDonald's lanza Big Good, una
hamburguesa que ayudara a los productores
espanoles ante el coronavirus

*  La compania ha seleccionado ingredientes cuya demanda se ha visto
especialmente afectada por la crisis

* Los testimonios de los productores que estan detras de cada ingrediente se
podran conocer a través de un documental




Por parte de cada gobierno, en el marco de la pandemia de
COVID-19, las acciones relacionadas con la
alimentacion y la agricultura son actividades
estratégicas de interés publico nacional, que
requieren de una atencién y respaldo especiales de
parte de todos los organos del Estado, asi como
del apoyo de los consumidores.




HABITOS DE CONSUMO



El panico hizo que las personas salieran a hacer compras de acopio dejando
desabastecidos ciertos supermercados y ciertos productos. El modelo “Justo a
tiempo” no parece muy adecuado en situaciones de crisis.




El cierre de mercadillos, huertos de autoconsumo, pequeias explotaciones y
pequeiias tiendas de barrio (falta de infrainstructuras, miedo...) hizo que se
desplazase el consumo a grandes supermercados

COMERCIO LOCAL

Supermercados y mercadillos de alimentos:
¢Por qué unos estan abiertos y otros no?

n u e « La delegacion del Gobierno en la Comunitat Valenciana prohibe la venta ambulante
para evitar aglomeraciones y defensores del consumo local lo ven “discriminatorio”

« Coronavirus en Espaina: Ultima hora, en directo




ABC ELECCIONES Buscar

Espaiiav Internacionalv Economiav Sociedad Madridv Familiav Opinionv Deportesv Gentev Culturav Ciencia Historia Viajarv Playv Bienestarv Mas:

El coronavirus marca «un antes y un después» en la venta
por internet de los supermercados en Espana

® El numero de consumidores que opta por la compra online de alimentacion alcanza ya el 31% de la poblacién, segun un informe
elaborado por Asedas, la Universidad Complutense y la Autonoma de Madrid
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Las pequenas tiendas de barrio, las plazas de
abasto estan también adaptandose a los
modelos digitales.

Uso de internet a través de tiendas online,
mercados virtuales, apps, redes sociales
como Whatsapp

Los consumidores han aumentado también su
consumo de productos preparados vy listos
para comer a través de los sistemas de
recogida o el envio a domicilio




Delivery (reparto o entrega) es una actividad parte de la funcion logistica que
tiene por finalidad colocar bienes, servicios, fondos o informacidn directo en el
lugar de consumo o uso (Al cliente final).




B lapajaraenbici.com/#quienes_somos

QUIENES SOMOS

UNA OPCION LOCAL Y COOPERATIVA DE CICLOREPARTO EN MADRID

REPARTO ETICO Y CERCANO

OIrecemas una aiternativa a las grandes
platatormas.

Hemos aprendido las condiciones precarias
trabajando para Glove y Deliveroc y estamaos
construyende un proyacto solido y sostenibie,

desarrollando oportunidades de trobajo segura
y digno.

Formentarmos o autoorgonizacion y la gestion
democratica pora apoyar el consumo
responsable U el comerciode proximidod,
cuidando las relaciones con nuestros clientes y

colaboradores.

ECOLOGIA Y EXPERIENCIA

Repartimos exclusivamente en bicicleta.
Troemaos experiencios previos en pequenas
empresas de clclomensajeria en [talio y
Alernanta, y apostamos en Madrid un modelo de
ogistica urbana o cero emisiones,
Intercambiamos concclmiento Y herramisntas
en una red de iniclativas soclaies y =olldarios, o
nivel local, estatal y europeo.
Implementamos tecnologias para tener la
capocidad de resolver cualguler incldenciay
ofrecer un servicio de calidad, pero sin

Intermaadtarios rooots:



Take Way. “Comida para llevar” es un término que se refiere generalmente a
la comida servida en un restaurante, u otro establecimiento, para ser
consumida fuera de él.




Los supermercados se apuntan a este modelo.
Una nueva competencia a la hosteleria y a los comercios de cocinados en
estos tiempos tan dificiles para la supervivencia.
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La Alimentacion. Cambios en las dietas

iyl 2 English

Q% Organizacion de las Naciones Unidas

para la Alimentacion y la Agricultura

Acerca de la FAO = En accién ~ Medios ~ Temas principales ~ Recursos ~

Los sistemas alimentarios del futuro deben
proporcionar dietas saludables y sostenibles para

todos

Simposio El futuro de la alimentacién: El Director General de la FAO pide transformar nuestros
sistemas alimentarios

Lo que deberia y debera ser



La Alimentacion. Por una parte se ha dado una dualidad, debido a la brecha
econdmica y social.

Por una parte ha aumentado el consumo de productos insanos como los
ultraprocesados (aparentemente mas baratos) y por otra la de alimentos
saludables (buscando algunos valores afiadidos como la sostenibilidad)

éPor qué no se debe donar comida chatarra durante la
pandemia del COVID-19?

Miles de familias colombianas han recibido donaciones con alimentos ultraprocesados. Estos
productos quitan el hambre, pero pueden generar diferentes enfermedades y hasta incrementar
el riesgo de morir por COVID-19.

Danicl Salgar Antolincz | 27.07.2020




FAO.

Al parecer, los consumidores han tendido a preferir dietas menos
nutritivas, menos frescas y mas economicas. Dicha decisidon podria
explicarse por una disminucion significativa del ingreso familiar y
las restricciones a la movilidad impuestas para evitar la propagacion
del novel coronavirus.

Es sabido que una mala nutricion suponeamayores riesgos de
contraer enfermedades. Estamos conviviendo con malnutricion por
sobrepeso, obesidad y desnutricion."Un problema de salud publica
aun mas grave en tiempos pandemia, toda vez que la COVID-19,
segun la evidencia disponible, es especialmente peligrosa para las
personas con sobrepeso‘y obesidad.




Encontramos ademas otra serie de consumidores que buscan un valor afiadido a
sus alimentos, especialmente cualidades saludables, aunque también valoran
temas sobre medio ambiente, bienestar animal, condiciones justas laborales:

Relacionados con los alimentos saludables se les da valor a los alimefitos de
proximidad (locales, Km0), de temporada, frescos (carnes, pescado; frutas y

verduras) y su condicion de “ecolégicos”. Venta directa Yy CCC




El autoconsumo se ha potenciado en dos lineas, la produccién de los
propios alimentos através de huertos (en casa, balcones, patios, zonas
periurbanas...) y la preparacion de los alimentos en casa (ha
vuelto la cocina a nuestros hogares).




En cuanto al tipo de alimentacién se ve Una mayor introduccion y un

progresivo aumento de las dietas veganas a través de los
considerados flexiterianos y climatariam que van dando el paso al vegetarianismo

y posteriormente al veganismo.

Abre la primera carniceria
% Vveganha en Londres, ;y lo vende
todo en un solo dia!

Diez dias mas tarde, la carniceria acabo también con todas las existencias de su

tienda 'online.

......
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; Quien diria al entrar que no hay en sus expositores ni un sélo caddver?



Por parte de la UE, a través de la “Estrategia De la Granja a la

mesa”, y dentro de este contexto pandémico, parece decidida a la aplicacion.y
a la aceleracion de las condiciones para un transito hacia una

economia mas verde, circulary en la que también se tengan en
cuenta a los consumidores.

«De la granja a la mesa» contribuira a lograr una economia circular, de la
produccion al consumo:

Ciudadanos mejor Sistemas de produccion
alimentaria mas eficientes

informados

Economfa

circular

Transformacion y
transporte agricola
mas sostenibles

Mejor almacenamiento
'y envasado

Consumo saludable y reduccion
de la pérdida y el desperdicio de
alimentos




INICIATIVAS



Los pequeiios comercios se unen en la logistica de entregar los
productos a domicilio.

https://aytoconsuegra.es/comercios-a-domicilio/

COMERCIOS DE [
CONSUEGRA QUE SIRVEN 1
A DOMICILIO

$i desde tu establecimiento ofreces servicio
a domicilio y estas interesado en incribirte,
Puedes hacerlo en el Tif. de la Concejalia 925139008 o en el
correo electrénico & promocionempresarial@aytoconsuegra.es

LISTADO DISPONIBLE EN
Aytoconsuegra.es/comercios-a-domicilio

Ayuntamiento de Consuegra #QuedateEnCasa




Plataformas. Una de las acciones solidarias
mas eficaces la ha puesto en marcha la agencia de
comunicacion Socarrat Studio, que, aprovechando
sus propios recursos, ha puesto en marcha, en pleno

estado de alarma, una web colaborativa (o sea,

sin animo de lucro) para que los negocios
locales sirvan sus productos online a todo
el que los necesite sin tener que abonar
nada por inscribirse.

La web delcomercioacasa.com conecta el
pequefo comercio con los hogares de toda Espana
de una manera sencilla; agil y, lo mas importante,
gratuita. El portal unifica la informacion de contacto

de los pequefios comercios que disponen
de servicio’a domicilio en una unica
plataforma digital.
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\ PEQUERNO COMERCIO

DE DAIMIEL
QUE SIRVE A DOMICILIO

.\ | n,j #QuedateEnCasa
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contactar con e teléfono 676675249



Apps

Inicio La Tribu Preguntas frecuentes Blog Descargar APP Contacto

NATIVUM®

Newsletter
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ATIVUM®

Compras hoy tus alimentos ecologicos de Cooperativa. Te los enviamos manana®*.

VENTAS ABIERTAS. BIENVENID@ a la revolucidn.




"Ecommerce de barrio” permite a cualquier pequefio comercio
disponer de una tienda online en tan solo 24 horas, para hasta 25
referencias distintas, y mantenerla durante los préximos tres meses por
150 euros. El CEO de Sistel, Manuel Cazorla, explica que su.empresa

decidio lanzar esta campafia, tras detectar que muchos pequenos
comercios buscan salida en internet a I3 crisis del
coronavirus, pero que muchas no sabén como crear (o no
pueden permitirse) un ecommerce:




La crisis sanitaria generada por el Covid-19 (coronavirus) ha provocado
el nacimiento en La Linea de una empresa de reparto a
domicilio ‘Te lo llevo volando.com’, que distribuye
productos de mas de treintena de bares y restaurantes de
la ciudad, ademas de otros establecimientos dekRcomercio
tradicional.

Conocenos Clientes

.,

MARCANDO LA DIFERENCIA




Somos Oviedo retomd ayer la idea de poner en marcha una cocina
municipal que permita la creacion de un nuevo servicio
publico de comida a domicilio para personas mayores’y
otras con problemas de movilidad y dificultadespara

prepararse la comida. Segun indicé el grupo municipal en un
comunicado enviado a los medios, la iniciativa podria convertirse en
realidad en 2020y, afiadieron, «serviria también para generar empleo
en el municipio».




Azpeitia: Enkarguk, nueva iniciativa local para realizar las
compras por whatsapp

El servicio se pondra en marcha con el objetivo de «fortalecer el
comercio y el sector primario local.

C O ® agecu.es/2020/10/azpeitia-enkarguk-nucva-iniciativa local para -realizar - las: compras-por-whatsapp/

Contactar Area de socios Acceder

Asociacidn Espaiola para la

@ ‘ A G E C Gerencia de los Centros Urhanos Qué es AGECU  Actualidz

TUDRE DC 2020 gsigsiisiettYcled] Liﬂ,}}

Azpeitia: Enkarguk, nueva iniciativa local para realizar las compras por
whatsapp

El servicio se pondra en marcha a partir de manana con el objetivo de «fortalecer el comercio y el sector
primario local»




Supermercados con industria agroalimentaria (Eroski-
Cluster de Alimentacion de Aragon (14 empresas)

Si bien la covid-19 ha acelerado estos nuevos habitos, algunosya se
estaban produciendo afios atras. Entre ellos, destacan la "btisqueda del
binomio salud y alimentacion”. "Se ha demostrado quelos sintomas
del coronavirus pueden verse agravados en personas que pueden
padecer otras patologias que en muchos casos vinculadas a la
alimentacion. Esto hace que los consumidores apuesten por alimentos
mas saludables y seguros".

Existe un cierto incremento en la demanda de productos de gama
‘premium’ destinados al sorprender al consumidor. Esto se debe a que
los clientes estan sustituyendo la experiencia de salir a un restaurante
por la de consumir este\tipo de alimentos en el hogar.

Eroski colabora concerca de 400 proveedores aragoneses con unas
compras anuales.de 116 millones de euros en la comunidad y
comercializa’en torno a 5.000 productos locales.




Se estan reformulando los alimentos; hay nuevos
alimentos; nuevos métodos de produccion y nuevos
métodos de distribucion y el sistema se esta digitalizando
cada vez mas.

Necesitamos mas que nunca estar bien informados y tener
unos objetivos claros de qué tipo de Sociedad queremos.




Por su parte el consumidor debe fomentar y consumir
productos que entren dentro del marco de la economia
circular, eso exige un mayor conocimiento de las empresas
y de los modelos de produccion.

Esta informacion debe proporcionarla el mismo sistema
alimentario vy, si no fuera asi, exigirlo a_las administraciones
publicas.




Por otra parte como consumidores/ciudadanos, en el
ambito personal debemos aplicar la economia circular.a

través de las 4R:
* Repensar,
 Reducir,
* Reutilizar,
* Reciclar.
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BORRADOR. NO VALIDA COMO PRESENTACION Y/O REPRODUCCION



El consumidor es la parte ultima de la
cadena y sufre todas las consecuencias
de los eslabones anteriores.

Estos eslabones actualmente:actuan de
forma opaca para los consumidores.

Practicamente no:conocemos el origen de
los alimentos; no referido a la
procedencia, sino a como se producen.



éConocias que en la produccion de gallinas ponedoras, los
pollitos machos son triturados vivos o gaseados?

éSabias que las gallinas ponedoras.ecoldgicas
se sacrifican a los 18 meses?

éQue se deforestan amplias zonas de selva
para la plantacion de soja y se desplazan a sus
habitantes?



Se esta abriendo camino, y gracias a la pandemia ira mucho mas rapido..la

Agtech, Agricultura Tecnoldgica y la Foodtech,
Alimentacion Tecnolodgica.

Esto puede traer cambios muy profundos mas alla de ciertos cambios
pequefos directos que pueda percibir el consumidor.

Podriamos tener agricultura sin-agricultores y comida
que solo serian productos comestibles
tecnolodgicos.



Debemos estar muy dteNtos Y Vigila Ntes aestos cambiosy

tecnologias.

¢COMo?. Tomando parte de las decisiones de como
se va a utilizar y si REALMENTE es necesaria o no.

“Que dispongamos de una nueva tecnologia no significa
obligatoriamente que latengamos que utilizar”

Debemos estar presentes en los foros de discusion y de
toma de decisiones.



En cuanto a la dieta es importantisimo que
volvamos a recuperar la Dieta Mediterranea.




La alimentacion y su forma de produccidn
modifican las sociedades.

¢Que tipo de‘sociedad
quieres tu?

Muchas gracias!: Alfonso Lacuesta
info@alfonsolacuesta.com



